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Muy buenas tardes excelentisimos sefiores Comisionadas, Sra Tracy Robinson presidenta
de la Comision linteramericana de DDHH, y Relatora para los derechos de las personas
LGBTI, y Srs Comisionados, José de Jesus Orozco y Paulo Vanucchi

En nombre de Caribe Afirmativo, de IGLHRC y del Observatorio de DDHH y Legislacion,
gueremos agradecer el otorgamiento de la audiencia sobre discriminacion de las personas
trans en las Americas. Esta audiencia permitira darles a conocer antecedentes en relacion
a la realidad de los hombres trans, las personas trans privadas de libertad, la situacion de
nifios, nifias y adolescentes trans e Intersex y la situacidén laboral en Costa Rica y Chile.
Haremos entrega a esta Comisién de un informe mas completo sobre lo que hoy
resumidamente compartiremos con uds.

SITUACION DE PERSONAS TRANS, QUE SE IDENTIFICAN COMO HOMBRES O DE GENERO
MASCULINO.

Sin duda una de las grandes interrogantes es la situacidon de los hombres Trans o de
quienes se identifican con el género masculino, esto porque en proporcionalidad son
menos que las mujeres Trans y porque se producen algunos hechos personales que hacen
aun mas invisible su vida, la masculinizacién se hace mas “perfecta”, algo que puede ser
considerado bueno, tiene algo negativo, pasar desapercibido es un arma de doble filo,
porgue no hay Politicas Publicas, no hay luchas sociales, politicas, no hay educacién, no
hay acciones sociales. IGLHRC preocupada por esta situacion esta realizando una
investigacion en Chile, Costa Rica y Colombia, algunos resultados compartiremos con
ustedes ahora.

FRASES DE HOMBRES TRANS:

n  u

“Tengo que satisfacer las necesidades de mi familia, pero como hago para ser yo”, “tengo
miedo decirles a mis abuelos y perderlos”, “Complicado el trabajo, tener que explicar que
uno es hombre Trans, nadie tiene que explicar si es hombre o mujer para tener trabajo,
pero nosotros tenemos que explicar”, “Yo estudio en la Universidad, cada semestre sufro
de mariposas y nauseas pensando en que me llamaran con mi nombre legal”, “se me

qguemo la piel al usar faja”, “me fajo desde los 22 afos y tengo 39 afios, uno que pasa 12
horas fajado es un dolor de espalda terrible.

ENTREVISTAS A HOMBRES TRANS EN COSTA RICA

ENZO: Tengo 40 afios, me empecé a fajar a los 11 afos, se los riesgos pero los prefiero.
Cuando joven me obligue a una relacién con un hombre para “ser normal”, me decia “me



tiene que gustar. Nunca he ido a una ginecdloga ni quiero ir, sé que tengo que ir, y me
regafian cada vez que lo digo, la Unica vez que estuve cerca, llegue y como era un
enfermero y no la doctora me fui.

Al escuchar estas frases e historias de vida , podemos sentir la violencia que hay en contra
de las personas Trans y de los hombres Trans, pero también la auto-violencia, la forma de
reprimir sentimientos y acciones de vida, por temor o miedo a los demas, la forma brutal
en que los cuerpos son auto-dafados llegando a los extremos de tener quemaduras por el
uso de la faja y el riesgo a morir, esperando que el Estado responda a una operacion de
mastectomia. La ausencia de profesionales que tengan formacidon médica en el area de
Endocrinologia, hacen que los hombres trans se automediquen, incluso en you tuve hay
videos, de qué tipo de hormona inyectarse y como inyectarse, la ausencia de estudios
sobre los dafios colaterales del uso de hormonas masculina en cuerpos femeninos, las
exigencias de tribunales para lograr cambio de nombre y sexo como son operaciones de
mastectomia e histerectomia, sin el adecuado programa de salud y por lo tanto recurrir a
médicos que no necesariamente sean especialistas, la negacidn de la existencia de nifos,
nifias y adolescentes Trans, traen consigo el aislamiento y los riesgos en la salud y vida de
los hombres Trans.

NINOS, NINAS Y ADOLECENTES TRANS E INTERSEX

Resguardar los derechos de nifas-ninos y adolescentes, protegerlas y protegerlos de
discriminacidn y estigmatizacién es fundamental, ya que lo vivido y experimentado en la
temprana infancia es lo que genera las marcas mas profundas en la vida de un ser
humano.

Es poco habitual escuchar hablar de identidad de género en la nifiez, pero es imperativo
hacerlo, ya que el reconocimiento de la propia identidad no es un proceso que empieza a
los 18 afios de edad.

El sistema de educacion formal, lamentablemente no es integrador ni respetuoso, no se
respeta en los colegios la identidad de género de un nifa, nifia o adolescente,
lamentablemente hay actividades ya sea educativas o recreativas para hombres vy
mujeres, impidiendo el libre desarrollo emocional, sicologico y cognitivo.

Algunos ejemplos:

Antonia, niila transexual de 5 afios, no le permitian expresar su identidad d egenero
femenina, obligdndola a usar uniforme masculino y a realizar actividades educativas
masculinas, un dia llega a su casa toma una tijera y le pregunta a su madre “si me corto el
pene, podré ser nifia?”. Cabe preguntarse que estamos haciendo por las Antonias que hoy
en dia toman una tijera, como consecuencia de la nula proteccion.

Diego niio transexual 13 afios, fue expuesto publicamente a sus compafieros por una
profesora quien les dijo “lo que ustedes ven aqui no es un nifio, es una nifia, pero se cree



nifo”. Posteriormente a esta situacién, Diego sufrié la transfobia de sus compaiieros
quienes cada dia cuando llegaba al Colegio, lo metian al tarro de la basura y le gritaban
“maricoén con tetas”, después de dos semanas Diego llega a su casa toma un objeto
cortante y se infringe cortes en sus brazos. .

Por otra parte la realidad intersex es aun peor, no hay protocolos de atencién a recién
nacidos sexo ambiguo y/o intersex, y se estd mutilando, queda a la decisién del médico
gue considere que es un cuerpo anormal y por lo tanto “debe normalizarlo”, tomando
decisiones frecuentemente equivocadas y absolutamente violatorias.

Los Estados deben velar porque en las leyes de reconocimiento de identidad de género
existentes o que estén en tramitacion deben incluirse a los NNA, su reconocimiento
registral y la proteccién.

PERSONAS TRANS PRIVADAS DE LIBERTAD

Por su parte, las mujeres Trans en situacion de cdrcel, viven en un contexto de violencia
total. Encarceladas en prisiones de hombres, las mujeres Trans son constantemente
vulneradas en sus derechos. Algunas portadoras del VIH, son subalimentadas dentro de
las carceles y deben soportar condiciones poco saludables. Cuando una mujer Trans es
agredida en la carcel, el hecho es pasado por alto, la gravedad de las heridas no bastan.
Algunos casos son:

Entrevista a Marlene mujer Trans que estuvo privada de Libertad; No se respeta
diagnodstico de VIH, no hay confidencialidad, la alimentacién no es la adecuada, tenemos
tratamiento retroviral, pero no hay controles médicos. Nos dan 3 o 4 preservativos por
mes, que son usados para almacenar drogas, y nosotras somos guardadores de drogas
anales ya sea por otros presos o pro los funcionarios.

Mujer Trans Chile: Yo estaba en un pabellon, en una celda con hombres y ahi me
pegaban - rompe en llanto- me pegaban, me echaban agua para que me levante, me
hacian dormir en el colchon mojado, asi pasé dos meses, me pegaban combos en las
piernas y le pedi a la abogada para hacer un escrito para que me cambien de pabelldon
y me cambiaron [...Jestoy en la pieza de aislados, pero esa puerta no la abren nunca,
no tengo bafo, estoy sin luz, todo oscuro, estoy con la basura, no me dejan bafarme,
tengo 5 dias sin bafiarme, no me abren la puerta ni siquiera para botar las botellas
con meados [...Jincluso yo le digo al paco que me deje botar los meados y me dice
"tomatelo caballo culiao, total los meados son tuyos"

El Instituto Nacional de Derechos Humanos de Chile, realizo un estudio de septiembre a
octubre del 2012a través de PAZ CIUDADANA, en 12 unidades penitenciarias, uno d elos
items era poblacidn transexual privada de libertad en donde :

* Serecibieron multiples relatos de discriminacién por parte de funcionario.



* Ingresan a carceles de hombres y son tratadas como hombres pese a sentirse
mujeres. Se les dificulta el acceso a sus ropas, maquillaje, medicina de
hormonas.

* Serecibieron multiples testimonios de agresiones severas.

* Los allanamientos son usados como espacios de vulneracién de derechos.

* Existen unidades penitenciarias en las que no hay espacios segregados y otras
en que si existen mdédulos especiales.

Respetuosamente pedimos a la Comision que recuerde a los Estados su obligacion de
proteger nuestro derecho humano a una igualdad sustancial independientemente de
nuestra orientacion sexual y de nuestra identidad de género.

RECOMENDACIONES

10.

Incorporar en los proyectos de ley de Identidad de Género el reconocimiento
registral a nifios, nifias y adolescentes Trans e Intersex

Implementacion de politicas publicas en los diferentes érganos del Estado y su
administracion, haciendo respetar en ellas la identidad de género y la igualdad de
oportunidades y derechos sin distincién.

Elaboracion de programas de sensibilizacion y formacién sobre Transexualidad y
derechos humanos para funcionarios de todos los niveles y a todos los érganos del
Estado, incluyendo Fuerzas Armadas y de Orden quienes por su trabajo se
encuentran en relacién constante con personas Trans.

Crear un plan piloto o programa piloto de atencién a hombres Trans, formada por
un equipo multiprofesional de Ginecdlogas que sepan el tema y tengan un trato y
cuidado Optimo, médicos cirujanos plasticos para realizar operaciones de
mastectomia , apoyo psicolégico para el proceso transexualizador vy
Endocrindlogos para tratamientos hormonal, respetando las decisiones personales,
sobre el proceso, cambios y cuerpo.

Realizar investigacion sobre los dafios colaterales del uso de testosterona en
cuerpos biolégicos femeninos, con histerectomia total y sin histerectomia

Crear un Protocolo para recién nacidos Intersex y/o sexo ambiguo, basado en los
mas altos estdndares de derechos humanos, no normalizador y respetando el
interés superior del recién nacido.

Revisar la normatividad de Protocolos de atencion en los Centros de Reclusion.
Exhortar a los Estados para que se garanticen los mecanismos de proteccion,
prevencion, investigacion y sancion de actos de violencia hacia personas Trans.
Que la CIDH y su Relatoria, en el Informe Hemisférico incluya un estudio especial
sobre Derechos de personas Trans.

Que la Relatoria de Grupos Afrodescendientes y la Relatoria de Mujer y Nifez
incluyan en sus informes el andlisis de la situacion de las personas Trans e Intersex
en las Américas.



